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«Прогресс?»

ТЕКСТ КОНСТИТУЦИИ КАЗАХСТАНА ПЕРЕПИШУТ БОЛЕЕ ЧЕМ НА 80%
Тамара ВААЛЬ, интернет-издание «Власть»
29 января 2026 г.

Текст Конституции Казахстана перепишут на 84%, а поправки затронут 77 статей, сообщил в среду в ходе заседания конституционной комиссии заместитель председателя Конституционного суда Бакыт Нурмуханов.

«В предлагаемом проекте обновленной Конституции содержатся преамбула, 11 разделов и 104 статьи. Включены два новых раздела – «Народный Совет» и «Внесение изменений и дополнений в Конституцию». Еще четыре раздела переименованы. В целом изменения и дополнения затронули все разделы Основного закона, поправки внесены в 77 статей, что составляет 84% текста Конституции», - сказал Нурмуханов, презентуя сводный проект поправок.

По его словам, новеллы, обозначенные в сводном проекте, затрагивают «базис конституционной материи Казахстана»: они кардинально «меняют облик» Конституции и «содержат огромный потенциал для дальнейших институциональных и структурных преобразований». В частности, усиливаются гарантии реализации и защиты конституционных прав и свобод человека и гражданина, а при сохранении президентской формы правления существенно меняется организация единой государственной власти.

Зампред Конституционного суда отметил среди ключевых изменений введение новой модели однопалатного парламента, расширение формы участия граждан в управлении делами государства, повышение эффективности правозащитных механизмов и деятельности Конституционного суда по обеспечению верховенства права на основе Конституции.

ИСТОЧНИК:

Интернет-издание «Власть»
https://vlast.kz/novosti/68153-tekst-konstitucii-kazahstana-perepisut-bolee-cem-na-80.html
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РАССМОТРЕТЬ ВОПРОС О НОВОЙ КОНСТИТУЦИИ ПРЕДЛОЖИЛИ НА ЗАСЕДАНИИ КОНСТИТУЦИОННОЙ КОМИССИИ

Информационное агентство Kazakhstan Today
30 января 2026 г.

На очередном заседании Конституционной комиссии ее члены выступили с предложениями по ряду вопросов, которые были проработаны в рамках рабочих групп. Одно из предложений – рассмотреть вопрос о новой Конституции, сообщает СЦК.

Члены Комиссии, выступившие на пятом заседании, высказались по таким вопросам, как преимущество пропорциональной системы выборов в Курултай, название референдума, состав и полномочия Народного совета, укрепление института брака и семьи, закрепления нормы о светскости системы образования и воспитания, принципов «Слышащего государства», «Закона и Порядка», «Таза Қазақстан» и др.

Как отметил государственный советник – заместитель председателя Конституционной комиссии Ерлан Карин, в преамбуле Конституции впервые провозглашены права и свободы человека в качестве ключевых приоритетов государства. По его словам, впервые во вступительной части Основного закона страны четко обозначены исторический путь государственности и цивилизационные истоки нашей страны. Также центральной идеей обновленной Конституции становится образование, наука, культура и инновации.

Депутат мажилиса Сергей Пономарев высказался в поддержку закрепления в Конституции запрета на смертную казнь.

«Справедливое государство измеряется не только качеством институтов участия, но, прежде всего, уровнем конституционной защиты базовых прав человека. Центральное место среди них занимает право на жизнь. Это высшая ценность и фундамент всей системы прав и свобод. В этой связи заслуживает поддержки позиция Уполномоченного по правам человека о необходимости конституционного закрепления абсолютного характера права на жизнь. Предлагается зафиксировать следующую норму: право на жизнь является абсолютным и неотъемлемым правом каждого человека. Никто не вправе произвольно лишать человека жизни. И что очень важно – смертная казнь запрещена. Такое конституционное закрепление усиливает гуманистический характер Основного закона и придает реальное содержание принципу Справедливого Казахстана», – сказал Сергей Пономарев.

В свою очередь заместитель председателя мажилиса Дания Еспаева акцентировала внимание на том, что обсуждаемые изменения выходят за рамки корректив в текст действующей Конституции.

«Перед нами стоит задача, которая выходит за рамки правки или дополнения отдельных разделов Основного закона страны. И это не просто актуализация текста Конституции 1995 года к реалиям сегодняшнего дня. Это глубокий пересмотр всей архитектуры государственного устройства, системы гарантии прав и свобод, механизмов взаимодействия институтов власти и общества. Такой уровень комплексных изменений органично выводит нас к необходимости нового текста, а не к серии фрагментарных поправок. Эта логика также вытекает из статьи 26 закона РК о правовых актах, которая требует учитывать масштаб изменения нормативного документа. Закон прямо говорит, что при внесении изменений и дополнений в текст нормативно-правового акта в объеме, превышающем половину его текста, принимается новая редакция», – сказала Дания Еспаева.

Такого же мнения придерживается и председатель Республиканской коллегии адвокатов Мади Мырзагараев.

«В течение последних двух дней мы всесторонне и тщательно обсуждали предлагаемые изменения. Вчера была представлена предварительная версия проекта. Я глубоко изучил все эти изменения. Здесь немало других важных нововведений, направленных на изменение содержательной концепции Конституции. Все они отвечают сегодняшним запросам общества, требованиям современности. В связи с этим считаю целесообразным рассмотреть вопрос о новой Конституции в рамках Конституционной комиссии», – сказал юрист на заседании.

В поддержку предложения рассмотреть вопрос о новой Конституции на заседании высказались и другие члены Комиссии.

Ранее сообщалось, что реформа затронет 84% текста Конституции Казахстана.

Напомним, 24 января состоялось первое заседание комиссии по конституционной реформе. В последующие дни работа продолжилась – заседания прошли 26, 28 и 29 января. Очередное заседание Конституционной комиссии запланировано на сегодня, 30 января.

ИСТОЧНИК:

ИА Kazakhstan Today
www.kt.kz/rus/state/rassmotret_vopros_o_novoy_konstitutsii_predlozhili_na_1377987206.html
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«Политзаключенные»

СУД ОТКЛОНИЛ АПЕЛЛЯЦИЮ БЛОГЕРА МИРБОЛАТА МЫРЗАТАЙУЛЫ, ОСУЖДЕННОГО ЗА «РАЗЖИГАНИЕ РОЗНИ»

Ольга ЛОГИНОВА, интернет-издание «Власть»
27 января 2026 г.

Во вторник, 27 января, апелляционная коллегия Алматинского городского суда отклонила апелляционную жалобу блогера Мирболата Мырзатайулы (Бишуинова), в прошлом году приговоренного к четырем годам лишения свободы по статье о разжигании розни.

«Приговор в отношении Бишуинова Мирболата Мырзатаевича оставить без изменения», - зачитал постановление судья.

Слушателей и СМИ разместили в отдельном зале с трансляцией, но ее было плохо слышно и она периодически прерывалась. В один из таких перерывов политический активист, экс-кандидат в президенты Хасен Кожахметов заявил о намерении объявить голодовку, если решение суда будет несправедливым.

Прокурор в своем выступлении заявил, что блогер задавал провокационные вопросы касательно языка и требовал освобождения от работы руководителя учреждения из-за незнания казахского языка.

«Тем самым он провоцировал межнациональную рознь. Он говорил лицу другой национальности, что он не уважает государственный язык, занимая должность руководителя. И требовал уйти с работы. Все это было опубликовано в соцсетях и является прямой дискриминацией», - сказал прокурор.

Собравшиеся поддержать Мырзатайулы активисты скандировали «Свободу Мирболату», «Свободу казахскому языку». Они также отмечали, что Мырзатайулы лишь требовал соблюдения закона «О языках».

Как сообщало «Радио Азаттык», 54-летний Мирболат Мырзатайулы (Бишуинов) раньше был корреспондентом на телеканалах «Казахстан» и КТК. После ухода с телевидения он начал вести блог в YouTube, писал посты на социально-политические темы, выходил в прямые эфиры в соцсетях, выступал против АЭС.

В ноябре прошлого года суд приговорил его к четырем годам лишения свободы по части 1 статьи 174 Уголовного кодекса. Согласно обвинительному акту, у блогера случился конфликт на языковой почве с руководителем одного из учреждений.

Его адвокат Жанара Балгабаева заявляла, что дело против Мырзатайулы – это политическое преследование.

«Мирболат просил только предоставить ему ответ на языке, который он понимает. Он получил образование на казахском языке. У нас экспертиза идет по возбуждению, о возбуждении пишется в обвинительном акте. И за возбуждение розни не должны были привлекать моего подзащитного. По большому счету, там и возбуждения-то не было. Экспертиза определила признаки возбуждения розни, когда не было ни одного слова в отношении какой-либо нации», - говорила она на пресс-конференции в ноябре прошлого года.

Активисты и правозащитники призывали освободить Мырзатайулы.

ИСТОЧНИК:

Интернет-издание «Власть»
https://vlast.kz/novosti/68121-sud-otklonil-apellaciu-blogera-mirbolata-myrzatajuly-osuzdennogo-za-razziganie-rozni.html
* * *

«Положение правозащитников, гражданских активистов, профсоюзных деятелей и блогеров»

АКТИВИСТКА ЖАНАР СЕКЕРБАЕВА ЗАЯВИЛА О ДАВЛЕНИИ И ПОПЫТКАХ ЗАВЕСТИ НА НЕЕ УГОЛОВНОЕ ДЕЛО
Азаттык Азия

27 января 2026 г.

Соосновательница Feminita, выступающая в защиту прав ЛГБТИК-людей, Жанар Секербаева заявила о давлении и попытках сотрудников полиции в Астане завести на нее уголовное дело. Заявление на активистку подала Зиуар Жуманова, выступающая против ЛГБТКИА+.

В ноябре Секербаеву и нескольких активистов задержали в Астане. По словам Жанар, она находилась с подругами в кафе в Астане, и вскоре в помещение ворвались несколько женщин, которые начали их снимать на видео и кричать: «Пропаганда!», и не давали направиться к выходу из кафе.

«На меня пытаются возбудить уголовное дело по нападению 22 ноября, когда во время нашего чаепития к нам ворвалась женщина Зиуар Жуманова с другими женщинами. Ее признают пострадавшей, а меня хотят признать той, которая нанесла побои и засудить по уголовной статье», — заявила Секербаева, обращаясь в редакцию Азаттык Азия.

По ее словам, заявления в полицию от Жанар Секербаевой в отношении Зиуар Жумановой по статьям «Сталкинг», «Оскорбление», «Нарушение равноправия человека», «Заведомо ложный донос», «Разжигание розни» и «Распространение заведомо ложной информации» были отклонены с формулировкой «не предусматривается состав уголовного правонарушения».

Полиция приняла заявление Зиуар Жумановой на Жанар Секербаеву по статье «Нанесение побоев или совершение иных насильственных действий, причинивших физическую боль, но не повлекших легкого вреда здоровью».

19 января Секербаева узнала, что ее статус по уголовному делу — свидетельница с правом на защиту.

«Меня и свидетелей уже допросили. Я никого не била, не наносила никаких ударов. Уже дважды, 19 и 20 января, дала все показания и участвовала в очной ставке. Однако меня снова вызывают [в полицию] на 26 января в Астану, хотя очная ставка проводится лишь один раз. Что это, если не давление и преследование меня? Следствие ведется, базируясь на показания Зиуар», - заявила Секербаева, отмечая, что она живет в Алматы и каждый раз отправляться в Астану — большая финансовая нагрузка и стресс.

Азаттык Азия обратился за комментарием в пресс-службу департамента полиции Астаны, где попросили направить официальный запрос.

Жанар Секербаева — соосновательница феминистской инициативы Feminita, поднимающей вопросы прав женщин, в том числе представительниц ЛГБТиК-сообщества. Секербаева часто подвергается преследованию и задержанию из-за своей деятельности.

В конце декабря президент Казахстана Касым-Жомарт Токаев подписал законопроект, запрещающий «пропаганду нетрадиционной сексуальной ориентации», несмотря на призывы правозащитников отклонить дискриминирующий законопроект. Международные правозащитные организации раскритиковали законопроект, утверждая, что он нарушает права человека и может привести к наказаниям и преследования представителей ЛГБТ-сообщества.

ИСТОЧНИК:

Азаттык Азия

www.azattyqasia.org/a/aktivistka-zhanar-sekerbaeva-zayavila-o-davlenii-i-popytke-zavesti-na-nee-ugolovnoe-delo/33661048.html
* * *

В ЖАНАОЗЕНЕ НА 15 СУТОК АРЕСТОВАЛИ АКТИВИСТА АСЕТА АБИШЕВА
Азаттык Азия

28 января 2026 г.

В Казахстане Асет Абишев, активист и член оргкомитета незарегистрированной оппозиционной партии «Алга, Казахстан!» («Вперёд, Казахстан!»), отправлен под административный арест на 15 суток в Жанаозене, городе в Мангистауской области.

Судя по размещенным в соцсетях видео, сотрудники полиции доставили активиста сначала в участок, а затем отвезли его в суд.

По материалам дела, активиста привлекли к административной ответственности за участие в акции поддержки осуждённого марафонца и лидера «Алга, Казахстан!» Марата Жыланбаева, которая прошла в апреле прошлого года возле степногорской тюрьмы в Акмолинской области, где сидит Жыланбаев.

В постановлении суда говорится, что Асет Абишев нарушил правила проведения мирных собраний. Ему было предъявлено обвинение в соответствии с частью 6 статьи 488 Кодекса об административных правонарушениях Казахстана.

Асет Абишев отверг предъявленные ему обвинения. Он заявил, что просто участвовал в протесте с «заклеенным ртом».

В прошлом году группа активистов отправилась в Степногорск, выражая обеспокоенность состоянием Жыланбаева, который длительное время держал голодовку в тюрьме. Они требовали от администрации колонии предоставить информацию о его здоровье.

Асет Абишев — член незарегистрированной оппозиционной партии «Алга, Казахстан!». Ее члены пытаются добиться регистрации партии в министерстве юстиции, но получают отказы, которые считают политически мотивированными. В Минюсте это отрицают и заявляют, что в подаваемых инициативной группой документах выявлены нарушения.

Абишев ранее неоднократно подвергался административным арестам, он привлекался к уголовной ответственности. В 2018 году он был осужден на четыре года тюремного заключения по обвинению в участии в деятельности запрещенного движения «Демократический выбор Казахстана» (ДВК), созданного живущим за рубежом критиком властей Мухтаром Аблязовым.

Казахстанские правозащитники заявили, что активист подвергся преследованиям по политическим мотивам, и включили его в список «политических заключённых». Абишев вышел на свободу в 2021 году.
ИСТОЧНИК:

Азаттык Азия

www.azattyqasia.org/a/v-zhanaozene-na-15-sutok-arestovali-aktivista-aseta-abisheva/33661923.html
# # #
«Право на получение статуса беженца и права беженцев»

ГЕНПРОКУРАТУРА КАЗАХСТАНА ПОСТАНОВИЛА ВЫДАТЬ МАНСУРА МОВЛАЕВА РОССИИ

Интернет-издание «Кавказский узел»
30 января 2026 г.

Выдать уроженца Чечни Мансура Мовлаева постановила Генпрокуратура Казахстана, указав, что у защиты есть право на обжалование решения. Суд еще не рассмотрел апелляцию на отказ в предоставлении Мовлаеву статуса беженца, указали адвокаты.

Как писал «Кавказский узел», в конце декабря 2025 года комиссия по рассмотрению ходатайств о предоставлении убежища в Казахстане отказалась предоставить Мансуру Мовлаеву статус беженца, ищущего убежище. Это решение было обжаловано, также защита Мовлаева направила в профильные структуры ООН его обращения с просьбой приостановить экстрадицию в Россию. Вмешательство структур ООН по обращению Мансура Мовлаева не гарантирует ему защиту от экстрадиции из Казахстана в Россию, но все же способно снизить риск его выдачи чеченским силовикам, указали адвокаты и правозащитники.

В мае 2025 года Мансур Мовлаев, объявленный в розыск Шалинским райотделом Чечни, был задержан в Казахстане и отправлен под экстрадиционный арест. 21 мая он получил статус искателя убежища, что дало ему временную защиту от отправки в Россию. Тайная экстрадиция Мовлаева исключена, заверили адвокаты. В случае экстрадиции Мансура Мовлаева он будет доставлен именно в Чечню, и в этом заинтересованы власти республики, указали правозащитники. Выдача в Россию грозит Мовлаеву пытками в Чечне и внесудебной казнью, заявили ранее чеченские активисты.

Генпрокуратура Казахстана вынесла постановление о передаче Мансура Мовлаева российским силовикам, сообщили его адвокаты.

Суд в Казахстане лишил адвокатского статуса Мурата Адама, одного из защитников уроженца Чечни Мансура Мовлаева. Адам назвал решение политически мотивированным и намерен оспорить его.

«Сегодня нам пришла плохая новость из Генеральной прокуратуры РК, которая решила удовлетворить экстрадиционный запрос Генпрокуратуры РФ о выдаче им чеченского оппозиционера и активиста Мансура Мовлаева , которому наша страна отказала в предоставлении статуса беженца. Сейчас решение об отказе в предоставлении Мансуру Мовлаеву статуса беженца было нами обжаловано в суд, назначивший на 11.02.2026 года предварительное слушание», – говорится в публикации, размещенной на страницах в соцсети адвоката Елены Жигаленок и Мурата Адама, недавно лишенного адвокатской лицензии

Instagram*-паблик free_mansour_movlaev разместил фрагмент документа. В нем указано, что у Мовлаева есть право обжаловать это постановление в течение 10 суток с момента получения.

«Поручить КУИС (Комитет уголовно-исполнительной системы, – прим. “Кавказского узла”) МВД Республики Казахстан организовать передачу Мовлаева М.М. представителям компетентных органов Российской Федерации не позднее 30 суток с момента вступления в законную силу решения о его выдаче», – говорится в документе.

За что преследуют Мансура Мовлаева

Мовлаев родился в 1995 году в Шали. Он рассказал адвокатам, что во время учебы в университете помогал чеченскому оппозиционному движению «Адат» (организация признана экстремистской, ее деятельность запрещена в России) информацией о похищенных кадыровцами людях. «Его беспокоило, что постоянно пропадают люди, которые не согласны с действиями Рамзана Кадырова. Люди в форме забирают мужчин, всех недовольных за одно неправильное слово. За эту активную позицию его и преследовали», – пересказала слова Мовлаева Рена Керимова изданию «Курсив Медиа».

Напомним, в 2022 году Мовлаев был задержан силовиками в Чечне и удерживался в нелегальной тюрьме. Сбежав оттуда, в январе 2023 года он смог добраться до Киргизии. В августе 2023 года силовики в Киргизии задержали Мовлаева, объявленного в России в розыск по делу о финансировании экстремистской деятельности. 4 октября 2023 года суд в Бишкеке приговорил Мовлаева к шести месяцам колонии и последующему выдворению из страны. 20 ноября 2023 года Мовлаев был освобожден, но решение о выдворении его из страны осталось в силе, и он самостоятельно покинул Киргизию, чтобы избежать выдворения на родину.

В октябре 2024 года Мансур Мовлаев заявил о похищении родственников силовиками в Чечне. «Похищены два моих брата, Зелимхан и Хамзат. Их удерживают, пытают, пытаются тем самым как-то надавить на меня», – сказал он в опубликованном видео.

ИСТОЧНИК:

Интернет-издание «Кавказский узел»
www.kavkaz-uzel.eu/articles/420369 

* * *

«Торговля людьми и использование рабского труда»

НАСТОЯЩЕЕ РАБСТВО ИЛИ ОПЕКУНСТВО?
Милана ГУЗЕЕВА, газета «Время»
26 января 2026 г.

В Абайской области мужчину и женщину, которые пожаловались на то, что попали в рабство, поместили в специализированное учреждение для недееспособных.

Видеоролик, где Роман Некрасов и Екатерина Свахина, проживающие в Аягозе в частном доме, просят вызволить их из рабства, быстро распространился в соцсетях и вызвал большой резонанс.

«Кто может, пожалуйста, помогите! Вытащите нас из этого места! - взывает о помощи Роман. - Нас здесь держат, как рабов. Мы ни помыться не можем, ни постирать нормально, ни поесть. Целый день ходим с этими животными. Никакой нам благодарности. Еще и возмущения в наш адрес. Оскорбляют нас, угрожают…»

В департаменте полиции области Абай заявили, что по факту видеообращения проведена проверка. В ходе нее установлены и опрошены 37-летняя женщина и 46-летний мужчина, которые пояснили обстоятельства, изложенные в видеоматериале.

Полицейские утверждают, что факт их насильственного удержания не подтвердился. По их словам, в соответствии с постановлением акима района в отношении указанных лиц оформлено опекунство на основании ранее принятых судебных решений о признании их недееспособными. После проверки условий проживания Романа и Екатерины принято решение поместить их в специализированное учреждение.

Остались за кадром вопросы: кто же оформил опекунство над недееспособными гражданами? тот самый хозяин дома, где в плохих бытовых условиях жили Роман и Екатерина? Судя по всему, на протяжении длительного времени опекаемые пасли его скот, и очевидно нет подтверждений того, что за свой тяжелый труд они получали зарплату.

При этом несложно догадаться, что опекун по своему усмотрению распоряжался пособиями по инвалидности недееспособных людей и даже не посчитал нужным обеспечить их нормальными условиями для проживания. Что это, если не рабство?

ИСТОЧНИК:

Сайт газеты «Время» 
https://time.kz/articles/risk/2026/01/26/nastoyashhee-rabstvo-ili-opekunstvo
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«Право на свободу от пыток и жестокого, бесчеловечного 

или унижающего достоинство обращения и наказания»

«ПЛЮНУЛ В РОТ И СВЯЗАЛ»: ПАЦИЕНТКИ ЦЕНТРА ПСИХЗДОРОВЬЯ В АЛМАТЫ ЗАЯВИЛИ О ЖЕСТОКОМ ОБРАЩЕНИИ
Элвира ИВАННИКОВА, интернет-издание Orda.kz
29 января 2026 г.

Пациентки Центра психического здоровья в Алматы рассказали Orda.kz о жестоком обращении со стороны персонала. Они пожаловались на физическое насилие, унижения, принудительную фиксацию к кровати, а также говорят, что им отказывали в еде, воде и доступе в туалет.

Насилие под видом лечения

Полина Лягинская обратилась в редакцию Orda.kz с жалобой на действия сотрудников психиатрического стационара. По словам девушки, вместо помощи она столкнулась с давлением, унижением и насильственным удержанием в психдиспансере.

Лягинская переехала в Казахстан из России в 2022 году вместе с мужем. Ранее она наблюдалась у психиатра из-за суицидальных мыслей. В начале декабря 2025 года её состояние резко ухудшилось, лечащий врач рекомендовал обратиться в Республиканский научно-практический центр психического здоровья в Алматы. 

«Ночью 3 декабря у меня обострились суицидальные мысли. Я испугалась и решила добровольно лечь в больницу», - рассказывает девушка.

По её словам, уже на этапе приёма врачи оказывали давление: документы предлагали подписывать без разъяснений, называя их формальностью. Полноценный договор пациентке выдали только после размещения в отделении. Когда она попыталась внимательно его прочитать, старшая медсестра, по словам Лягинской, торопила её, вырывала бумаги из рук и требовала подписи. Документ при этом был заполнен не полностью.

«После этого медсестра начала ругаться матом и ушла. Только через полчаса она вернулась с заполненным договором», - говорит девушка.

Даже после подписания договора пациентке отказались выдать его копию, заявив, что второй экземпляр ей «не положен». Отдельно Лягинская отмечает, что оплату принимали только наличными — без терминала и чека.

По её словам, оскорбления и грубость со стороны персонала были систематическими.

«Пациентов там регулярно унижают. Говорят: „г*вно“, „чтоб вы сдохли“», - утверждает она.

Когда девушка решила выписаться, дежурный врач, по её словам, грубо отреагировала.

«Она сказала: „Вы сами сюда приходите, дуры, а потом проситесь назад. Как же вы достали“», - рассказывает Лягинская.

Девушка подчёркивает, что находилась в стационаре добровольно и за деньги, была готова подписать отказ от претензий и взять ответственность за психическое здоровье на себя. Однако в выписке ей отказали, сославшись лишь на суицидальные мысли и возможные проблемы для персонала.

Когда Лягинская продолжила настаивать на выписке и находилась у поста медперсонала, санитаров, по её словам, вызвали для принудительного возвращения в палату.

«Меня хватали, скручивали, кричали, что я тварь. Когда женщины-санитарки не справились, пришли мужчины — среди них были и пациенты», - утверждает она.

В итоге девушку поместили в палату для агрессивных пациентов и жёстко зафиксировали на кровати.

«Меня привязали за руки, ноги и туловище. Меня били и пинали. Один из санитаров плюнул мне в рот и сказал: „Ты поори ещё тут“».

Навязки — обычная практика

Как выяснилось, это не единичный случай. Валерия Морозова находилась в этом же стационаре с 1 по 25 декабря 2025 года и стала свидетелем произошедшего. По её словам, в день поступления она видела, как Лягинскую насильно фиксировали на кровати. Когда Морозова попыталась заступиться за неё, «навязки» применили уже к ней самой.

«Это у них обычная практика. При любой ситуации сразу фиксируют», - говорит Морозова.

Она утверждает, что Лягинской долго не давали пить и не пускали в туалет, сопровождая отказы насмешками. Из-за тугой фиксации у девушки затекали конечности.

«У меня опухла и покраснела рука. Медсестра сказала: „Не придумывай. Спи“», - вспоминает Полина.

Также девушка заявляет о резкой смене схемы лечения. По её словам, при биполярном расстройстве ей отменили ранее назначенные препараты, заменив их другими — в жидкой форме, а часть лекарств убрали полностью.

Корреспондент Orda.kz ознакомился с отзывами о медучреждении в электронных справочниках и обнаружил среди них и негативные.

«У меня начались периоды мании: сон по два часа, тахикардия. Врач сказала: „Привыкнешь“», - утверждает Лягинская.

Отказ в медицинской помощи

Морозова также заявила о неоказании помощи. Перед выпиской она простудилась из-за сквозняков, у неё поднялась температура и начались сильные головные боли. Персонал, по её словам, отказался выдать лекарства. Препараты, которые принесла мать, пациентке также не передали.

«Мне стало плохо, я упала у двери палаты. Вместо помощи меня снова привязали», - рассказывает девушка.

Она отмечает, что уже проходила лечение в этом стационаре весной 2024 года и тогда тоже сталкивалась с оскорблениями.

«Во время землетрясения медсестра сказала мне: „Сдохни под завалами“», - утверждает Морозова.

По её словам, самое жёсткое начиналось по вечерам, когда руководство покидало учреждение.

Кроме того, Морозова заявляет, что была госпитализирована без согласия и без диагноза — по договорённости её бывшего мужа с руководством стационара.

«10 дней меня пичкали препаратами, а потом поставили диагноз: шизоаффективное расстройство. То есть довели до состояния, чтобы его обосновать», - говорит она.

Отдельно девушка отмечает разное отношение к пациентам: по её словам, мужчин чаще отпускали, разрешали пользоваться телефонами и относились к ним мягче.

Позиция медучреждения

Журналисты Orda.kz связались с Центром психического здоровья. Там уверяют: пациентов «скручивают» и изолируют только в самом крайнем случае, когда, по мнению психиатра, иначе нельзя остановить опасные действия в отношении себя или окружающих. Ненадолго, под постоянным присмотром медперсонала, всё фиксируется в документах, а законных представителей пациентов обязательно уведомляют.

Жалобы на некорректное поведение сотрудников, как выяснилось, в центр уже поступали и раньше. Там проводили служебное расследование, и «факты жестокого обращения/оскорбления пациентов не установили». 

Отдельно в учреждении отказались от версии, что мужчин-пациентов могли привлекать к фиксации других пациентов, потому что это исключено: пациенты вообще не могут удерживать или фиксировать других пациентов. При этом нюанс всё-таки есть: как именно привлекать персонал в таких ситуациях (в том числе с учётом пола сотрудников), действующие нормативные акты, по признанию самого центра, напрямую не расписывают.

Историю с отказом в выписке тем, кто добровольно получал платное лечение, в центре тоже объяснили «буквой закона». Если комиссия психиатров увидит основания для принудительной госпитализации, добровольного пациента просто так не отпустят, даже если он пришёл сам и готов заплатить. 

В медучреждении пояснили: договор составляют в двух экземплярах, один обязаны выдать пациенту. Деньги принимают через кассу и выдают подтверждающие документы.

Изменение лечения, по версии администрации психдиспансера, происходит строго по решению лечащего врача и по клиническим протоколам. А если случай сложный, то собирают консилиум, проводят комиссионные осмотры, подключают нескольких специалистов и приглашённых экспертов.

Ограничения в доступе к воде, туалету и медпомощи в центре тоже отрицают. При ухудшении состояния, утверждают в администрации, предусмотрены скорая помощь, индивидуальное наблюдение и надлежащий уход.

Редакция направила официальный запрос в Министерство здравоохранения. На момент публикации ответа не поступило.

Orda.kz продолжит следить за развитием событий.
ИСТОЧНИК:

Интернет-издание Orda.kz
https://orda.kz/pljunul-v-rot-i-svjazal-pacientki-centra-psihzdorovja-v-almaty-zajavili-o-zhestokom-obraschenii-411120/
* * *
ПРОЦЕССУАЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ ВЫЯВИЛИ ПО ДЕЛУ О ПЫТКАХ В КОЛОНИИ АТБАСАРА

Информационное агентство КазТАГ
30 января 2026 г.

В Акмолинском областном суде состоялось заседание по протесту прокуратуры на выявленные процессуальные нарушения по уголовному делу о пытках в колонии Атбасара, передает КазТАГ.

«Некоторые присяжные заседатели включенные в состав коллегии скрыли сведения, препятствующие рассмотрению уголовного дела. Присяжный «Н» (изменено автором – КазТАГ) скрыл от суда, что был привлечен к уголовной ответственности за хранение оружия. Несмотря на то, что судимость погашена это могло вызвать предубеждение к судебной системе и правоохранительных органам», – заявила в суде сотрудник областной прокуратуры Актолкын Темеркулова.

Государственный обвинитель также указала, что еще один заседатель утаил данные о судимости супруги. Также были допущены ряд существенных процессуальных нарушений, в частности, сторона защиты в ходе процесса не раз заостряла внимание заседателей на факт судимости потерпевших, что могло вызвать у них предубеждение.

«В шоке, как присяжные против всех фактов, пройти мимо, СМЭ, побои, видео доказательства, все есть, как это они не могли учесть», – заявил потерпевший активист Тимур Данебаев.

Адвокаты фигурантов уголовного дела о пытках ссылались, что в УПК РК есть запрет на упоминание прежней судимости. В то время как они говорили о настоящей судимости, отбывающих наказание потерпевших. Недоумевали они также почему прокуратура сразу не подавала отвод присяжным на стадии формирования или в ходе процесса.

Не согласна была сторона защиты и с вынесенным Акмолинским специализированным межрайонным судом по уголовным делам частным постановлением в коллегию адвокатов для принятия мер в отношении адвоката А. Косжанова. Он допускал некорректные высказывания в адрес потерпевших и свидетелей, тем самым нарушил профессиональную этику. На одном заседании он произнес, что «потерпевшие убийцы, педофилы» тем самым акцентировал внимание на вопросы, не входящие в компетенцию присяжных, что могло вызвать предвзятое, негативное мнение.

Суд назначил следующее заседание на февраль.

Напомним, осенью 2023 года в интернете распространились кадры жестоких пыток заключенного Тимура Данебаева в казахстанской колонии. Ситуация вызвала широкий общественный резонанс. Было начато служебное расследование. 6 сентября правозащитник Елена Семенова сообщила о возбуждении уголовного дела по факту пыток. Позднее в КУИС сообщили, что уволят 11 правоохранителей, а начальника ДУИС, его заместителя и главу колонии отстранят от занимаемых должностей. Также в КУИС подтвердили возбуждение уголовного дела.

31 июля 2024 года начался суд над 12 сотрудниками колонии Атбасара по делу о пытках. Трое из них находятся под стражей, остальные отпущены под залог. По материалам дела признаны потерпевшими 44 сидельца колонии, процесс проходит с участием присяжных заседателей.

20 августа КазТАГ приводил шокирующие подробности с допроса потерпевших по данному резонансному делу.

12 ноября подвергшийся пыткам в колонии города Атбасар осужденный активист Тимур Данебаев заявил о своем похищении.

12 февраля 2025 года КазТАГ сообщал, что пытавшие активиста Тимура Данебаева герои резонансного видео из колонии Атбасара полностью оправданы судом. Примечательно, что государственный обвинитель просил для подсудимых реальные сроки заключения. Суд объяснил оправдательный приговор решением присяжных заседателей. 13 февраля стало известно, что Данебаев и другие заключенные, не согласные с оправдательным вердиктом суда по делу о пытках, объявили голодовку.

15 февраля правозащитники сделали заявление по оправдательному приговору по делу о пытках в Атбасаре, выразив тревогу в связи с оправдательным вердиктом. В этот же день прокуратура Амолинской области заявила, что опротестовала оправдательный приговор. 11 апреля стало известно, что суд отменил оправдательный приговор по делу о пытках в колонии Атбасара.

11 апреля устроившие пытки в колонии Атбасара выразили несогласие с отменой оправдательного вердикта.

24 декабря суд присяжных оправдал устроивших пытки в колонии Атбасара.

ИСТОЧНИК:

ИА КазТАГ
https://kaztag.kz/ru/news/protsessualnye-narusheniya-vyyavili-po-delu-o-pytkakh-v-kolonii-atbasara
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NOTA BENE
ДАВЛЕНИЕ «СНИЗУ»: АКТИВИСТЫ ИЗ РЕГИОНОВ ПРОВЕРЯЮТ ЧИНОВНИКОВ НА ПРОЧНОСТЬ

Андрей СВИРИДОВ, журналист-обозреватель КМБПЧ
28 января 2026 г.

Предметом десяти вебинаров, проведённых в рамках единого нетворкинга, был опыт и методики правозащитной деятельности в регионах Казахстана. Некоторые участники пытались применять их на практике прямо сейчас. 
28 января на пресс-конференции в Алматы организаторы нетворкинга «Права снизу вверх: защита прав человека в регионах» подвели итоги своей работы по обучению начинающих правозащитников. На протяжении пяти месяцев 48 активистов из всех регионов Казахстана участвовали в двадцати тематических вебинарах, которые проходили на протяжении пяти месяцев – с начала августа до конца декабря прошлого года. 
Программа нетворкинга включала в себя обучение таким основам правозащитной деятельности, как юридически грамотное написание жалоб и обращений в госорганы, подача судебных исков и ведение мониторинга судебных процессов, съёмка и демонстрация видеоматериалов, ведение общественных кампаний в соцсетях. Руководителем проекта была известная казахстанская правозащитница Бахытжан Торегожина, директор общественного фонда «Ар.Рух.Хак». 
- Защита прав человека на местах – это сложная и кропотливая работа, успех которой возможен при грамотном к ней подходе. Уже по ходу обучения некоторые участники нашего нетворкинга применяли полученные знания на практике и иногда добивались успеха: по некоторым обращениям местные власти сразу или почти сразу принимали меры по решению указанных заявителями проблем, другие обращения сейчас находятся в процессе рассмотрения, – рассказала Бахытжан Торегожина. Она поблагодарила посольство Великобритании в Казахстане за оказанную помощь в финансировании данного проекта и выразила готовность проводить такие нетворкинги и впредь.
В программу вебинароов входили лекции и тренинги, которые проводили известные казахстанские правозащитники Евгений Жовтис и Маржан Аспандиярова, журналисты и ведущие ютуб0каналов Лукпан Ахмедьяров и Вадим Борейко.
Один из участников прошедшего нетворкинга, молодой активист Виталий Шевченко из города Экибастуза поделился своим недавним опытом защиты права на свободу слова и образа жизни от нападок противника этих прав, облечённого государственной властью. 
- Во время недавней кампании по принятию закона о запрете так называемой ЛГБТ-пропаганды я написал письмо министру культуры и информации Аиде Блааевой с призывом не допустить принятия дискриминационного закона. Под этим моим постом на Фейсбуке тут же появился комментарий мажилисмена Едила Жанбыршина, в котором депутат в весьма грубой форме посоветовал мне «сидеть тихо и не кукарекать». Я же, используя полученные на вебинаре знания, подал судебный иск к Жанбыршину о защите чести и достоинства. Иск принят к рассмотрению судом в Астане, сейчас назначена филологическая экспертиза, которая должна подтвердить гомофобский характер депутатского выпада, что в цивилизованном обществе не должно быть терпимо, – говорит Виталий Шевченко.
Участница нетворкинга, проживающая в отдалённом селе на севере Костанайской области, долгое время добивается обеспечения сельских жителей доступом к Интернету. Она считает очень важным, чтобы жители казахстанской глубинки могли подключаться к таким вебинарам и применять на практике полученные там знания для защиты своих прав. О том, как это может сработать, рассказала другая участница нетворкинга из Семея, которая использовала полученные в ходе нетворкинга знания при подаче в акимат и прокуратуру развёрнутой жалобы на крайне низкое качество работ при строительстве социального жилья. 
- Получившие такое жилье горожане не раз жаловались в госорганы на невозможность пользоваться им, но какой-либо реакции на свои обращения не получали. Теперь же активистке позвонили из акимата буквально на следующий день после отправки жалобы, а затем создали комиссию, которая составила акт проверки и предметно расписала, какие недостатки в каком порядке и за чей счёт будут устранены, – рассказала женщина. 
Гражданский активист из Алматы Альнур Ильяшев призвал выпускников нетворкинга применить полученные знания о мониторинге выборных процессов на предстоящих в этом году выборах в местные органы власти и в парламент. Многие вопросы социального плана могли бы решиться, если бы в составе маслихатов появились бы политические и экологические активисты, но для того, чтобы им туда пробить, нужно в буквальном смысле пробить стену головой, – констатирует Ильяшев.
В завершение пресс-конференции Бахытжан Торегожина выразила надежду на то, что успешно проведённый нетворкинг существенно расширит географию казахстанской правозащиты, тем самым приблизив её к регионам. 
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